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■地下鉄七隈線／福大前下車1番出口より徒歩10分

■都市高速／堤ランプより車で3分

■車／天神より約30分（本館地下駐車場、本館東側に第2駐車場があります。）

■バス／西鉄バス〈さくら病院前バス停下車〉の場合

　　　　■天神方面より：協和ビル前のりば片江（営）行‥‥‥‥‥‥13番

　　　　■西鉄大橋駅より：‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥外環700番

西鉄バス〈西片江一丁目バス停下車〉の場合

　　　　■天神方面より：警固神社・三越前のりば片江（営）行‥‥114番

　　　　　　　　　　　　協和ビル前のりば片江（営）行‥‥‥12・140番

　　　　■西新・飯倉方面（脇山口）より：‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥95番

　　　　■博多駅方面より：博多駅前のりば片江（営）行‥‥‥‥‥‥16番

　　　　　　　　　　　　　博多バスターミナル片江（営）行‥12・114番

　　　　■桧原・片江方面より：‥‥‥6・12・16・95・114・140番
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家村 優子
内科／神経内科

小柳 尚子
内科／循環器内科

武田 由美
内科／糖尿病内科

早田 哲郎
内科／肝臓内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

小田 晋也
内科／循環器内科

江頭 啓介
総合内科

江頭 芳樹
総合内科

江頭 啓介
総合内科

江頭 啓介
総合内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

早田 哲郎
内科／肝臓内科

秋満 俊介
内科／循環器内科

江頭 啓介
総合内科

河野 徳子
内科／呼吸器内科

東 大樹/大城 彩香
糖尿病内科

吉田 芽
健診／ドック

村上 修二
内科／心療内科

天野 角哉
内科／消化器内科

中野 修治
健診／ドック

田邉 桃香
内科／緩和ケア内科

早田 哲郎
内科／肝臓内科

楠原 浩之
内科／消化器内科

吉田 芽
健診／ドック

吉田 芽
健診／ドック

濱田 直樹
呼吸器内科

吉田 芽
健診／ドック

吉田 芽/中野 修治
健診／ドック

天野 角哉
内科／消化器内科

江頭 芳樹
総合内科

立元 貴
総合内科

村上 祐一
内科／消化器内科

武田 由美
内科／糖尿病内科

家村 優子
神経内科

武田 由美
内科／糖尿病内科

米良 英和
神経内科

江頭 啓介
総合内科

小田 晋也
内科／循環器内科

秋満 俊介
内科／循環器内科

河野 博之
内科／循環器内科

楠原 浩之
内科／消化器内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

秋満 俊介
内科／循環器内科

田邉 桃香
内科／緩和ケア内科

小柳 尚子
循環器内科

村上 修二
内科／心療内科

中野 修治
健診／ドック

中園 智美
心療内科

河野 徳子
内科／呼吸器内科

吉田 芽
健診／ドック

地域医療連携室です。
どうぞお気軽にご相談ください。

　地域医療連携室（医療介護相談室）では、患者さん・
ご家族からの様々なご相談を承っています。
　例えば、当院への入院のご相談・退院後の生活に
対する不安・介護サービス等社会資源のご紹介・経済的な
問題についてなど、一緒に考えさせていただいています。
　また、患者さんへ適切な医療が提供できるよう、
地域の診療所や病院・施設・在宅サービス事業所等
との連携に努めています。
　どうぞお気軽にお声かけください。

地域医療連携室

TEL
FAX

092-864-1245
092-864-1213

担当者

受　付

室　長　吉瀬
副室長　松山
医療ソーシャルワーカー
　　　　足立・橋迫・山本
事　務　梅田

こんにちは!

平　日　8：30～17：00
土曜日　8：30～12：30

サービス付き高齢者向け住宅

ホスピコート長尾
住宅型有料老人ホーム

マイライフさくら
住宅型有料老人ホーム

アドバンスケア長尾

社会福祉法人　桜花会 ライフケア大手門 社会福祉法人　桜花会 ライフケア柏原社会福祉法人　桜花会 ライフケアしかた

　この3年10ヵ月というもの、新型コロナ感染症に日本社会全体が振り回され、大変な
目に遭ってきました。この感染症も令和5年5月以降は5類に指定変更となり、普通の風
邪ウイルス感染症として取り扱われています。しかし私たちには、強いられた生活習慣
の変容が残っており、後遺症で苦しんでいる方もいらっしゃるなど、この経験を忘れて
しまうにはまだまだという状況です。一日でも早く普通の生活に戻りたいものです。
　さて、日本の80歳以上の人口は総務省の人口推計で1,259万人と過去最多となり、
総人口の10％を超えました。人生100年時代に備え、働き続けることや、趣味を見つけ
ること、運動や食事を通じた健康保持増進などで健康寿命を延ばし、元気な老人にな
る取り組みが社会と個人に求められます。老いは誰にでもやってきますが、一人一人が
自分らしい人生を全うする事を基盤とした、元気な社会の実現を目指したいものです。
幸せに生きるには気持ちの持ちようが大切です。それには周囲とのつながりを大切に
し、体を動かそう、食事を楽しもうという前向きの姿勢が必要です。さくら病院は11月1
日に3ケ処目となる高齢者住宅「マイライフさくら」を開設しました。この施設は医療・介
護・介護予防サービスの提供を通して、安心・安全にマイシニアライフを過ごしていた
だくことを目標に運営してまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。

2023年12月（令和5年）

2023年12月（令和5年）

理事長

江頭　啓介

駐車場案内
マイライフ
さくら



感染広報だより

「ノロウイルス抗原検査」はふん便中のノロウイルスを検査キットで検査するもので、
3歳未満、65歳以上の方等を対象に健康保険が適応されます。 感染対策委員会

ノロウイルスについて
　流行前から要注意！食中毒は夏だけではありません。ノロウイルスによる感染は冬に多発しています。
　また今年はコロナウイルスに限らず、インフルエンザの同時流行が警戒されており、現時点で当院でも上昇傾向
にあります。これまでと変わらず感染対策はもちろん、一人ひとりがウイルスに対する知識を知っておくことが大切
です。

ノロウイルスによる食中毒予防のポイント
作業前などの
手洗い

○洗うタイミングは、
　◎トイレに行ったあと
　◎調理施設に入る前
　◎料理の盛付けの前
　◎次の調理作業に入る前
○汚れの残りやすいところをていねいに
　◎指先、指の間、爪の間
　◎親指の周り
　◎手首、手の甲

調理器具の
消　毒

○洗剤などで十分に洗浄し、熱湯で
加熱する方法など、これと同じ程
度の効果があ
る方法で消毒
する。

調理する人の
健康管理

○普段から感染しないように食べも
のや家族の健康状態に注意する。

○症状があるときは、
食品を直接取り扱う
作業をしない。

○症状があるときに、す
ぐに責任者に報告す
る仕組みをつくる。

○ノロウイルスの特徴
ノロウイルスに注意しよう！

・ノロウイルスの特徴は、感染力が非常に強いことです。
・ほとんどが手や食品などを介してウイルスが口から入って感染します。
・24～48時間程度の潜伏期間後、吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、発熱等が主症状です。
・過去5年間、11月～2月の期間に多く発生し、2月に最多となっています。
・過去5年間の原因施設として最も多いのは、飲食店です。全体の70％以上です。

①ノロウイルスはアルコールでは無効
②せっけんを使用
③タオルは共有せず、ペーパータオルなどで手を拭き、よく乾かす
④汚れの残りやすい親指の付け根、指先、爪間、指間、手指を丁寧
に時間をかける
⑤二度洗いが効果的

ノロウイルスはあなたの手から感染します！
流水・石けんによる手洗いが一番重要

ノロウイルスには塩素系の方
が効果は確実！糞便、吐物等に
使用します

1F  デイサービスセンター マイライフさくら

フロア概要 体験入居可能

体験利用可能

　内覧会には300名以上の皆様に来て頂き大盛況となりました。母体が医療機関ならではの設備や安心の

サービスに、「ここまで考えられているのね」「素敵ね」等、嬉しい声を頂きました。

　要支援1～要介護5の方が対象。リ

ハビリ機器・入浴設備が充実して、

普段はご自宅で過ごされている方に

外出・コミュニケーション・運動・入

浴の機会を提供します。

入居フロア（認知症対応フロア）
●個室／18室　●フロア全体が転倒骨折予防のクッションフロア
●エレベーターはカードキー使用で入退去の安全確保

入居フロア（要介護1～3の方対象）
●個室／26室　●2人部屋／2室あり

入居フロア（要介護4以上の重介護の方対象）
●個室／28室

特別室（サンルーム）

328号室

入居フロア（特別室）
●2人部屋／1室　●1人部屋／1室（サンルームあり）
●居室内シャワー室あり

5F

4F

3F

2F

居室 標準設備等
■全居室ペアガラス ■クッションフロア ■スプリンクラー ■非常用電源

■ケアコールボタン ■喀痰吸引設備 ■洋整理ダンス ■ドレッサー兼文机

■テレビ ■2ドア冷凍冷蔵庫 ■ナノイー空気清浄機

■冷暖房クーラー（給気換気ロスナイ方式） ■見守りシステム（眠りスキャン）

R5.11.1 オープン
複合型多機能高齢者住宅

マイライフさくら



部署
紹介

　さくら病院保育所は、昭和63年に「職員の育児と仕

事の両立を援助し、雇用の安定を図る」目的として開設

され、病院の向かい側のアパートの一室からスタートし

今年で35年、歴史ある保育所です。温かく家庭的な環

境の中で、子どもたちにとって保育所が安心できる場に

なるよう心掛け、日々保育をしています。

　また入所の際、お子様が新しい環境に慣れるため

に、一定の準備期間を通して少しずつ保育所に通う「慣

らし保育」を設定させてもらっています。お子様が保護

者と離れることに慣れる目的はもちろんですが、保護

者の方にとっても大きな環境の変化ですので、この期

間に少しずつ自分のペースで取り組んで頂けたらと

思っております。

　認可保育園とは違い、保護者参加の行事などはあり

ませんが、子どもたちができるだけ季節の移り変わりや

行事などを感じられるよう、戸外へ出掛けたり、製作や

壁面、季節の歌など、工夫して保育に取り入れていま

す。子どもたち一人ひとりに寄り添いながら、毎日楽し

い時間を過ごせるよう職員一同努めてまいります。どう

ぞよろしくお願い致します。

保育所

豆知識
シリーズ

　レントゲンやCTの検査は放射線を利用するため、患者さんは多少の被ばくを伴い

ます。そのため医師は以下のようなプロセスを考慮し慎重に決定しています。

　まず被ばくによるリスクより、放射線診療により得られる情報の利益が常に上

回っているか判断しています。これが大前提となり、そのうえで被ばくの無いMRIや

エコーなどの検査と比べ、レントゲンやCTによる情報の方が患者さんの利益になる

かを考慮し、レントゲンやCTの検査を依頼する場合は必要最小限の検査にとどめ

るように留意しています。このような医師による意思決定のプロセスを放射線診療

の正当化といいます。

　正当化を経て、医師により放射線検査を依頼された診療放射線技師は診断に必要な画質を得るために、必

要な線量を確保したうえでなるべく被ばくを減らすように撮影条件を設定しています。これを医療被ばくの最適

化といいます。

　さくら病院では毎年、診療用放射線安全利用の研修を行っており、CTによる過剰被ばくが発生していないか

撮影条件の見直しも行っています。さくら病院で用いられている放射線を使用した検査の頻度で被ばくにより

有害な事例が発生する可能性は科学的に極めて低いですが、患者さんに安心してもらえるような体制を整えて

います。 診療放射線科

④ 放射線を使った検査って安全なの？

お問い合わせはこちらまで
福岡市城南区片江4-16-10　　入居関係：介護部長　  竹中
TEL：092-864-1234　　デイサービス：管理者　江口 Facebook HPInstagram

大浴場・薬湯浴・エアレスジェットバス・ミストサウナ 機械浴

檜風呂

さくら病院との医療連携で安心の暮らしを実現した多機能高齢者住宅

入浴施設も充実。安心して入浴できるようリフトもご用意しています。

　吸引設備や眠りスキャンなど、医療依存度が高い方でも安心して過ごして頂ける設備を全室に設置。

　また、お部屋のタイプもニーズに合わせてお選び頂けます。

居室タイプ別月額費用

●個室　28室（トイレあり・なし）

127,000円～136,000円

要介護4以上の重介護の方対象2F
●個室　26室（トイレあり・なし）

128,000円～136,000円
●2人部屋　2室（トイレあり）

259,000円～261,000円

要介護1～3の方対象3F

●個室　18室（トイレあり・なし）

127,000円～136,000円

認知症の方対象4F
●個室　1室（トイレ・サンルーム・シャワーあり）

183,000円
●2人部屋　1室（トイレ・シャワーあり）

271,000円

特別室5F

入居一時金なし
敷金は家賃1ヵ月分

家賃、共益費
食費、光熱費

※家賃・共益費は非課税、それ以外は消費税が課税されます。
※別途介護保険自己負担費用、生活サポート費がかかります。

ご入居条件 要介護1～5の方対象。



部署
紹介

　さくら病院保育所は、昭和63年に「職員の育児と仕

事の両立を援助し、雇用の安定を図る」目的として開設

され、病院の向かい側のアパートの一室からスタートし

今年で35年、歴史ある保育所です。温かく家庭的な環

境の中で、子どもたちにとって保育所が安心できる場に

なるよう心掛け、日々保育をしています。

　また入所の際、お子様が新しい環境に慣れるため

に、一定の準備期間を通して少しずつ保育所に通う「慣

らし保育」を設定させてもらっています。お子様が保護

者と離れることに慣れる目的はもちろんですが、保護

者の方にとっても大きな環境の変化ですので、この期

間に少しずつ自分のペースで取り組んで頂けたらと

思っております。

　認可保育園とは違い、保護者参加の行事などはあり

ませんが、子どもたちができるだけ季節の移り変わりや

行事などを感じられるよう、戸外へ出掛けたり、製作や

壁面、季節の歌など、工夫して保育に取り入れていま

す。子どもたち一人ひとりに寄り添いながら、毎日楽し

い時間を過ごせるよう職員一同努めてまいります。どう

ぞよろしくお願い致します。

保育所

豆知識
シリーズ

　レントゲンやCTの検査は放射線を利用するため、患者さんは多少の被ばくを伴い

ます。そのため医師は以下のようなプロセスを考慮し慎重に決定しています。

　まず被ばくによるリスクより、放射線診療により得られる情報の利益が常に上

回っているか判断しています。これが大前提となり、そのうえで被ばくの無いMRIや

エコーなどの検査と比べ、レントゲンやCTによる情報の方が患者さんの利益になる

かを考慮し、レントゲンやCTの検査を依頼する場合は必要最小限の検査にとどめ

るように留意しています。このような医師による意思決定のプロセスを放射線診療

の正当化といいます。

　正当化を経て、医師により放射線検査を依頼された診療放射線技師は診断に必要な画質を得るために、必

要な線量を確保したうえでなるべく被ばくを減らすように撮影条件を設定しています。これを医療被ばくの最適

化といいます。

　さくら病院では毎年、診療用放射線安全利用の研修を行っており、CTによる過剰被ばくが発生していないか

撮影条件の見直しも行っています。さくら病院で用いられている放射線を使用した検査の頻度で被ばくにより

有害な事例が発生する可能性は科学的に極めて低いですが、患者さんに安心してもらえるような体制を整えて

います。 診療放射線科

④ 放射線を使った検査って安全なの？

お問い合わせはこちらまで
福岡市城南区片江4-16-10　　入居関係：介護部長　  竹中
TEL：092-864-1234　　デイサービス：管理者　江口

　レントゲンやCTの検査は放射線を利用するため、患者さんは多少の被ばくを伴い

　まず被ばくによるリスクより、放射線診療により得られる情報の利益が常に上

回っているか判断しています。これが大前提となり、そのうえで被ばくの無いMRIや

エコーなどの検査と比べ、レントゲンやCTによる情報の方が患者さんの利益になる

かを考慮し、レントゲンやCTの検査を依頼する場合は必要最小限の検査にとどめ

るように留意しています。このような医師による意思決定のプロセスを放射線診療

Facebook HPInstagram

大浴場・薬湯浴・エアレスジェットバス・ミストサウナ 機械浴

檜風呂

さくら病院との医療連携で安心の暮らしを実現した多機能高齢者住宅

入浴施設も充実。安心して入浴できるようリフトもご用意しています。

　吸引設備や眠りスキャンなど、医療依存度が高い方でも安心して過ごして頂ける設備を全室に設置。

　また、お部屋のタイプもニーズに合わせてお選び頂けます。

居室タイプ別月額費用

●個室　28室（トイレあり・なし）

127,000円～136,000円

要介護4以上の重介護の方対象2F
●個室　26室（トイレあり・なし）

128,000円～136,000円
●2人部屋　2室（トイレあり）

259,000円～261,000円

要介護1～3の方対象3F

●個室　18室（トイレあり・なし）

127,000円～136,000円

認知症の方対象4F
●個室　1室（トイレ・サンルーム・シャワーあり）

183,000円
●2人部屋　1室（トイレ・シャワーあり）

271,000円

特別室5F

入居一時金なし
敷金は家賃1ヵ月分

家賃、共益費
食費、光熱費

※家賃・共益費は非課税、それ以外は消費税が課税されます。
※別途介護保険自己負担費用、生活サポート費がかかります。

ご入居条件 要介護1～5の方対象。



感染広報だより

「ノロウイルス抗原検査」はふん便中のノロウイルスを検査キットで検査するもので、
3歳未満、65歳以上の方等を対象に健康保険が適応されます。 感染対策委員会

ノロウイルスについて
　流行前から要注意！食中毒は夏だけではありません。ノロウイルスによる感染は冬に多発しています。
　また今年はコロナウイルスに限らず、インフルエンザの同時流行が警戒されており、現時点で当院でも上昇傾向
にあります。これまでと変わらず感染対策はもちろん、一人ひとりがウイルスに対する知識を知っておくことが大切
です。

ノロウイルスによる食中毒予防のポイント
作業前などの
手洗い

○洗うタイミングは、
　◎トイレに行ったあと
　◎調理施設に入る前
　◎料理の盛付けの前
　◎次の調理作業に入る前
○汚れの残りやすいところをていねいに
　◎指先、指の間、爪の間
　◎親指の周り
　◎手首、手の甲

調理器具の
消　毒

○洗剤などで十分に洗浄し、熱湯で
加熱する方法など、これと同じ程
度の効果があ
る方法で消毒
する。

調理する人の
健康管理

○普段から感染しないように食べも
のや家族の健康状態に注意する。

○症状があるときは、
食品を直接取り扱う
作業をしない。

○症状があるときに、す
ぐに責任者に報告す
る仕組みをつくる。

○ノロウイルスの特徴
ノロウイルスに注意しよう！

・ノロウイルスの特徴は、感染力が非常に強いことです。
・ほとんどが手や食品などを介してウイルスが口から入って感染します。
・24～48時間程度の潜伏期間後、吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、発熱等が主症状です。
・過去5年間、11月～2月の期間に多く発生し、2月に最多となっています。
・過去5年間の原因施設として最も多いのは、飲食店です。全体の70％以上です。

①ノロウイルスはアルコールでは無効
②せっけんを使用
③タオルは共有せず、ペーパータオルなどで手を拭き、よく乾かす
④汚れの残りやすい親指の付け根、指先、爪間、指間、手指を丁寧
に時間をかける
⑤二度洗いが効果的

ノロウイルスはあなたの手から感染します！
流水・石けんによる手洗いが一番重要

ノロウイルスには塩素系の方
が効果は確実！糞便、吐物等に
使用します

　◎次の調理作業に入る前

1F  デイサービスセンター マイライフさくら

フロア概要 体験入居可能

体験利用可能

　内覧会には300名以上の皆様に来て頂き大盛況となりました。母体が医療機関ならではの設備や安心の

サービスに、「ここまで考えられているのね」「素敵ね」等、嬉しい声を頂きました。

　要支援1～要介護5の方が対象。リ

ハビリ機器・入浴設備が充実して、

普段はご自宅で過ごされている方に

外出・コミュニケーション・運動・入

浴の機会を提供します。

入居フロア（認知症対応フロア）
●個室／18室　●フロア全体が転倒骨折予防のクッションフロア
●エレベーターはカードキー使用で入退去の安全確保

入居フロア（要介護1～3の方対象）
●個室／26室　●2人部屋／2室あり

入居フロア（要介護4以上の重介護の方対象）
●個室／28室

特別室（サンルーム）

328号室

入居フロア（特別室）
●2人部屋／1室　●1人部屋／1室（サンルームあり）
●居室内シャワー室あり

5F

4F

3F

2F

居室 標準設備等
■全居室ペアガラス ■クッションフロア ■スプリンクラー ■非常用電源

■ケアコールボタン ■喀痰吸引設備 ■洋整理ダンス ■ドレッサー兼文机

■テレビ ■2ドア冷凍冷蔵庫 ■ナノイー空気清浄機

■冷暖房クーラー（給気換気ロスナイ方式） ■見守りシステム（眠りスキャン）

R5.11.1 オープン
複合型多機能高齢者住宅

マイライフさくら
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■地下鉄七隈線／福大前下車1番出口より徒歩10分

■都市高速／堤ランプより車で3分

■車／天神より約30分（本館地下駐車場、本館東側に第2駐車場があります。）

■バス／西鉄バス〈さくら病院前バス停下車〉の場合

　　　　■天神方面より：協和ビル前のりば片江（営）行‥‥‥‥‥‥13番

　　　　■西鉄大橋駅より：‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥外環700番

西鉄バス〈西片江一丁目バス停下車〉の場合

　　　　■天神方面より：警固神社・三越前のりば片江（営）行‥‥114番

　　　　　　　　　　　　協和ビル前のりば片江（営）行‥‥‥12・140番

　　　　■西新・飯倉方面（脇山口）より：‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥95番

　　　　■博多駅方面より：博多駅前のりば片江（営）行‥‥‥‥‥‥16番

　　　　　　　　　　　　　博多バスターミナル片江（営）行‥12・114番

　　　　■桧原・片江方面より：‥‥‥6・12・16・95・114・140番

６

６

家村 優子
内科／神経内科

小柳 尚子
内科／循環器内科

武田 由美
内科／糖尿病内科

早田 哲郎
内科／肝臓内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

小田 晋也
内科／循環器内科

江頭 啓介
総合内科

江頭 芳樹
総合内科

江頭 啓介
総合内科

江頭 啓介
総合内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

早田 哲郎
内科／肝臓内科

秋満 俊介
内科／循環器内科

江頭 啓介
総合内科

河野 徳子
内科／呼吸器内科

東 大樹/大城 彩香
糖尿病内科

吉田 芽
健診／ドック

村上 修二
内科／心療内科

天野 角哉
内科／消化器内科

中野 修治
健診／ドック

田邉 桃香
内科／緩和ケア内科

早田 哲郎
内科／肝臓内科

楠原 浩之
内科／消化器内科

吉田 芽
健診／ドック

吉田 芽
健診／ドック

濱田 直樹
呼吸器内科

吉田 芽
健診／ドック

吉田 芽/中野 修治
健診／ドック

天野 角哉
内科／消化器内科

江頭 芳樹
総合内科

立元 貴
総合内科

村上 祐一
内科／消化器内科

武田 由美
内科／糖尿病内科

家村 優子
神経内科

武田 由美
内科／糖尿病内科

米良 英和
神経内科

江頭 啓介
総合内科

小田 晋也
内科／循環器内科

秋満 俊介
内科／循環器内科

河野 博之
内科／循環器内科

楠原 浩之
内科／消化器内科

江頭 省吾
内科／循環器内科

秋満 俊介
内科／循環器内科

田邉 桃香
内科／緩和ケア内科

小柳 尚子
循環器内科

村上 修二
内科／心療内科

中野 修治
健診／ドック

中園 智美
心療内科

河野 徳子
内科／呼吸器内科

吉田 芽
健診／ドック

地域医療連携室です。
どうぞお気軽にご相談ください。

　地域医療連携室（医療介護相談室）では、患者さん・
ご家族からの様々なご相談を承っています。
　例えば、当院への入院のご相談・退院後の生活に
対する不安・介護サービス等社会資源のご紹介・経済的な
問題についてなど、一緒に考えさせていただいています。
　また、患者さんへ適切な医療が提供できるよう、
地域の診療所や病院・施設・在宅サービス事業所等
との連携に努めています。
　どうぞお気軽にお声かけください。

地域医療連携室

TEL
FAX

092-864-1245
092-864-1213

担当者

受　付

室　長　吉瀬
副室長　松山
医療ソーシャルワーカー
　　　　足立・橋迫・山本
事　務　梅田

こんにちは!

平　日　8：30～17：00
土曜日　8：30～12：30

サービス付き高齢者向け住宅

ホスピコート長尾
住宅型有料老人ホーム

マイライフさくら
住宅型有料老人ホーム

アドバンスケア長尾

社会福祉法人　桜花会 ライフケア大手門 社会福祉法人　桜花会 ライフケア柏原社会福祉法人　桜花会 ライフケアしかた

　この3年10ヵ月というもの、新型コロナ感染症に日本社会全体が振り回され、大変な
目に遭ってきました。この感染症も令和5年5月以降は5類に指定変更となり、普通の風
邪ウイルス感染症として取り扱われています。しかし私たちには、強いられた生活習慣
の変容が残っており、後遺症で苦しんでいる方もいらっしゃるなど、この経験を忘れて
しまうにはまだまだという状況です。一日でも早く普通の生活に戻りたいものです。
　さて、日本の80歳以上の人口は総務省の人口推計で1,259万人と過去最多となり、
総人口の10％を超えました。人生100年時代に備え、働き続けることや、趣味を見つけ
ること、運動や食事を通じた健康保持増進などで健康寿命を延ばし、元気な老人にな
る取り組みが社会と個人に求められます。老いは誰にでもやってきますが、一人一人が
自分らしい人生を全うする事を基盤とした、元気な社会の実現を目指したいものです。
幸せに生きるには気持ちの持ちようが大切です。それには周囲とのつながりを大切に
し、体を動かそう、食事を楽しもうという前向きの姿勢が必要です。さくら病院は11月1
日に3ケ処目となる高齢者住宅「マイライフさくら」を開設しました。この施設は医療・介
護・介護予防サービスの提供を通して、安心・安全にマイシニアライフを過ごしていた
だくことを目標に運営してまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。

2023年12月（令和5年）

2023年12月（令和5年）

理事長

江頭　啓介

駐車場案内
マイライフ
さくら


